
 
 

Parents- instits,  
Echangeons des clés pour mieux se comprendre, 
 
 

C’est un défi original que la Croisée Saint Paul a proposé 
ce soir de mars 2018 !  
Mises en situation, clés à remplir, échanges entre parents, 
entre instits puis tous ensemble… une animation 
dynamique qui a permis de trouver ensemble des clés 
mais aussi des rouages mis à jour et des déclics qui se 
sont produits ce soir là!  Tout au long de la soirée, des clés 
ont été données que vous retrouverez dans les 
expressions soulignées. 

 
 
 

 
 
 
 
Des clés pour mieux se comprendre :  

 Face à une législation qui évolue et rend les choses difficiles 
(ex : un enseignant ne peut aller seul aux toilettes avec un 
enfant, un autre adulte doit être présent), c’est la confiance des parents qui 
est importante et permet de vivre une relation plus facile (confiance quand on dit 
qu’un enfant est trop malade pour rester en classe, confiance quand ils nous confient 
leurs enfants). Les instits doivent aussi faire confiance aux parents. Pour les parents, 
c’est important que les enseignants rappellent le cadre, donner sa place à 
l’institution école : cela permet d’avoir des règles et une certaine distance. Une 
solution en cas de conflit : la médiation par la direction 

 Il faut éviter le « copinage » parents-instits 

 Le carnet de liaison peut être un vecteur de communication 

 Face aux relations difficiles en collectivité : Il faut discerner ce qui est de l’ordre de la 
méchanceté et du harcèlement. C’est difficile de doser la proportion. . Une école a 
mis en place un banc dans la cour : si un élève ne va pas bien, il s’y rend. L’instit se 
déplace alors vers l’élève pour un échange avec lui. Cela fonctionne bien. Cela 
permet de dédramatiser et c’est plus facile pour l’enfant que de venir voir 
directement l’instit (encore plus quand ils sont à plusieurs).   
 
 
 
 



 

Sortir d’un rouage qui nous enferme : Le temps  
 Les parents font le constat qu’ils doivent régler 

des problèmes souvent dans un temps très court. Des 
idées ? : Vivre un petit déjeuner à l’école où sont invités 
les parents. Accueillir des parents en classe pour un 
atelier pour leur permettre de voir comment cela se 
déroule dans la classe ou Faire la journée des talents : 
les parents présentent ce qu’ils savent faire ; 

Rencontrer les parents dès septembre-octobre en individuel, 
non pas pour parler des notes, mais pour se dire : « comment se sent votre 

enfant ? Parle t-il de l’école à la maison ? Qu’attendez-vous de nous ? » Et on fait le 
point fin mai.  

 Pour sortir du rouage du temps qui nous entraine très vite sur le lendemain, prendre 
le temps de relire des difficultés vécues en mettant de côté les émotions ressenties, 
prendre de la distance. Cela peut se vivre au sein d’une école des parents.  

 Aider aussi l’enfant à sortir des émotions (mises parfois sur un piédestal) Il nous faut 
tous accepter enfants, parents, instits le risque et la frustration.  
 

 

Lors de la préparation et lors de la soirée, 
des déclics se sont vécus 
 

 Une instit qui a préparé la rencontre témoigne : 
« Dans une situation très complexe à l’école, suite 
aux échanges que j’ai eu avec vous en préparant, 
nous avons décidé avec mon collègue de recevoir 
les parents pour prendre le temps de les écouter. 
Nous avons découvert un papa très fort dans la 
réussite et nous avons compris pourquoi son enfant 
ne faisait rien : plutôt que de mal faire, elle ne fait plus. Notre regard sur elle a 
complètement changé. » 

 Après une situation mise en scène où l’enseignante accueillait très froidement un 
enfant dans sa classe le matin, la question du sens de leur travail a été mise en 
question. Comment garder le sens de son métier ? Changer d’école, se remettre en 
question. Avoir une limite de présence dans une école…10 ans ? Pouvoir faire une 
césure d’un an. L’une des participantes était en césure et une autre en pleine 
interrogation : un bel échange a pu avoir lieu entre elles. La soirée a crée des 
solidarités. 
 
 

 La Croisée Saint Paul, 
 Des temps éphémères et dynamiques, 
  Avec les moins de 50 ans 
   En quête de sens. 
  
Un mail : Croiseesaintpaul@free.fr 
Une page Facebook : https://www.facebook.com/croiseesaintpaul 
Un site Internet : https://croiseesaintpaul.wordpress.com/ 
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