
           Repas Croisée du 01 décembre 2016 
Qu’est-ce qui nous apporte le bonheur au travail ? 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Bonheur  
au travail 

Sens du travail 

Adéquation entre          
attentes personnelles 

et orientations organisation 

Travail en équipe 
Ambiance de travail 

Équilibre  
vie personnelle /  

vie professionnelle 

Maîtrise du travail 
Liberté d’action 

Temps réellement accordé  
aux objectifs attendus 

Possibilité  
de rencontre des personnes 

Évolution aux différentes 
étapes de vie 


